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Εργασιακή Σχέση
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Εντός 
Προσοντολογίου

Κατηγορία 
Εκπαίδευσης

Κλάδος Ειδικότητα

ΝΑΙ ΔΕ ΒΟΗΘΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΒΟΗΘΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ

Τόπος Εργασίας Εξυπηρέτηση Πολίτη

ΤΕΡΜΑ ΕΓΝΑΤΙΑΣ, 58200, ΔΗΜΟΣ ΕΔΕΣΣΑΣ, Ελλάδα ΝΑΙ

Συντομη Περιγραφή της θέσης εργασίας

Παροχή γενικής η εξειδικευμένης νοσηλευτικής φροντίδας στους ασθενείς.

Γενικό Προφίλ

Μισθολογικές Προβλέψεις Βαθμός

 Υπαγωγή στο μισθολόγιο

Εξαίρεση από το μισθολόγιο

Επιπλέον αμοιβές

 Α΄
 Β΄
 Γ΄
 Δ΄

Σχέσεις αναφοράς και συνεργασίας

Φορείς με τους οποίους συνεργάζεται Αναφέρεται σε



 Προϊστάμενο τμήματος
 Προϊστάμενο τομέα
 Προϊστάμενο Διεύθυνσης

Κύρια καθήκοντα

 Συμβάλλει στη διαλογή (triage) εκτιμώντας τη βαρύτητα των εισερχόμενων περιστατικών ταξινομώντας και 
ιεραρχώντας τα επείγοντα.

 Ασκεί την νοσηλευτική πρακτική σύμφωνα με τους κανόνες ηθικής και δεοντολογίας και τους εθνικούς και 
διεθνείς κανονισμούς.

 Μεριμνά για την παροχή της κατάλληλης νοσηλευτικής φροντίδας σους ασθενείς και εκπαιδεύει τους 
συγγενείς σε μεθόδους ανακουφιστικής φροντίδας των ασθενών στο σπίτι.

 Εφαρμόζει τα νοσηλευτικά πρωτόκολλα και φροντίζει για την τήρηση των κανόνων υγιεινής και ασφάλειας.
 Συμμετέχει σε έρευνες και μελέτες και λαμβάνει μέρος στη σύναξη κατευθυντήριων οδηγιών και νοσηλευτικών 

πρωτοκόλλων.
 Συμμετέχει σε διεπιστημονικές ομάδες και επιτροπές.
 Η παροχή βασικής νοσηλευτικής φροντίδας στους ασθενείς υπό την επίβλεψη των νοσηλευτών και γενικά, την 

υποστήριξη των νοσηλευτών στο έργο τους.
 Να παρέχει γενική και τοπική καθαριότητα του ασθενή.
 Να βοηθά τον ασθενή με τις καθημερινές δραστηριότητες (θέση στο κρεβάτι, μπάνιο, χτένισμα, πλύσιμο 

δοντιών, ντύσιμο, χρήση τουαλέτας, βάδιση, άσκηση κλπ).
 Να βοηθά, φροντίζει και υποστηρίζει τον ασθενή που πάσχει από χρόνιο ανίατο νόσημα ή έχει υποστεί 

ατύχημα ή έχει κακοποιηθεί.
 Να   παρέχει   φροντίδα   δέρματος   για   την   πρόληψη   κατακλίσεων   και επιπλοκών από κατάκλιση με 

σκοπό την πρόληψη περαιτέρω επιδείνωσης.
 Να αλλάζει θέση ή επανατοποθετεί τον ασθενή στο κρεβάτι.
 Να βοηθά τον ασθενή προκειμένου να σηκωθεί από το κρεβάτι, να τοποθετηθεί σε εξεταστικό ή χειρουργικό 

τραπέζι σε τροχήλατη καρέκλα ή σε φορείο.
 Να εφαρμόζει μόνο φυσικά μέσα για πρόκληση ούρησης.
 Να παρακολουθεί τη λειτουργία παροχετεύσεων.
 Να εφαρμόζει περιοριστικά μέτρα για την ασφάλεια του ασθενούς.
 Να εφαρμόζει καθαρά επικαλύμματα , επιδέσμους, ή ελαστικές κάλτσες υπο την καθοδήγηση του νοσηλευτή.
 Να βοηθά τους νοσηλευτές στη λειτουργία του εξοπλισμού ή στην παροχή φροντίδας.
 Να λαμβάνει τα ζωτικά σημεία (σφίξεις, πίεση, θερμοκρασία, αναπνοές), υπό την καθοδήγηση του νοσηλευτή.
 Να μετρά το βάρος και το ύψος των ασθενών.
 Να σιτίζει τον ασθενή ή να τον βοηθά στη λήψη τροφής και υγρών.
 Να συλλέγει δείγματα εκκρίσεων όπως ούρων, κοπράνων, πτυέλων κ.α.
 Να   εφαρμόζει   φυσικές   μεθόδους   για   την   πρόκληση   υποθερμίας   – υπερθερμίας.
 Να μετρά τα προσλαμβανόμενα και αποβαλλόμενα υγρά και να ενημερώνει το νοσηλευτή.
 Να παρέχει τοπική προεγχειρητική προετοιμασία.
 Να βοηθά στην αφαίρεση παροχετεύσεων.
 Να βοηθά στην τοποθέτηση νάρθηκα.
 Να εκτελεί εκκενωτικό υποκλυσμό.
 Να χορηγεί, συλλέγει και αδειάζει τη σκοραμίδα.
 Να διευθετεί την κλίνη (στρώσιμο κλίνης ασθενή), κενή ή με κατακεκλιμένο άτομο.
 Να  φροντίζει  με  σεβασμό  και  διατηρεί  την  αξιοπρέπεια  του  νεκρού σώματος, δείχνει ενδιαφέρον και 

υποστηρίζει τους πενθούντες συγγενείς.



 Να διατηρεί καλή επικοινωνία με την ομάδα φροντίδας υγείας και τους ασθενείς και ενημερώνει έγκαιρα το 
νοσηλευτή για την κατάσταση των ασθενών (συμπεριφορά, συμπτώματα, παράπονα).

 Να ασκεί επείγουσες νοσηλευτικές πράξεις και εφαρμόζει πρώτες βοήθειες, όπως είναι οι ακόλουθες:
 Α) Ισχαιμη περίδεση
 Β) Ακινητοποίηση κατάγματος
 Να διατηρεί το εργασιακό περιβάλλον ασφαλές και υγιεινό, ακολουθώντας τα πρότυπα και τις διαδικασίες 

ελέγχου των λοιμώξεων, που έχουν τεθεί από την υπηρεσία.
 Να φροντίζει για την καθαριότητα των εργαλείων.
 Να  ταξινομεί  τα  εργαλεία,  τα  όργανα,  τις  συσκευές,  τον  ιματισμό,  τους ορούς, το φαρμακευτικό υλικό, τα 

αναλώσιμα κλπ.
 Να  ελέγχει  τη  λειτουργία  των  εργαλείων  και  αναφέρει  σχετικά  στους αρμοδίους.
 Να παρακολουθεί τη λειτουργία απλών συσκευών και οργάνων, των οποίων γνωρίζει τη λειτουργία, καθώς και 

πιθανές βλάβες τους και αναφέρει σχετικά στους αρμοδίους.
 Να τακτοποιεί και συμπληρώνει με επαρκές υλικό τα ντουλάπια και άλλους χώρους του δωματίου 

προετοιμασίας νοσηλειών και τα τροχήλατα καρότσια:
 α) Πλένει χρησιμοποιημένα εργαλεία, συσκευές παροχετεύσεων και άλλα αντικείμενα σύμφωνα με τις οδηγίες 

του νοσηλευτή.
 β)  Ετοιμάζει  τα  προς  αποστείρωση  υλικά/εργαλεία,  άλλο  εξοπλισμό  και ιματισμό.
 Να μεταφέρει  εργαστηριακά δείγματα,  έγγραφα, φακέλους  ασθενών και άλλα αντικείμενα, απο το ένα 

νοσηλευτικό τμήμα σε άλλο, στο φαρμακείο ή όπου αλλού παραστεί ανάγκη, σύμφωνα με τις οδηγίες του 
προϊστάμενου ή του υπεύθυνου νοσηλευτή.

 Επίσης, εκτελεί οποιαδήποτε νοσηλευτική πράξη του ανατίθεται από τον υπεύθυνο νοσηλευτή, υπο την 
προϋπόθεση ότι την αποκλειστική ευθύνη φέρει ο νοσηλευτής, ο οποίος και κρίνει εάν ο Βοηθός Νοσηλευτή 
δύναται στη συγκεκριμένη περίπτωση να εκτελέσει, με ασφάλεια για την υγεία του ασθενούς, την εν λόγω 
εργασία.

Θεσμική Εκπροσώπιση και Συνεργασία

Απαιτούμενα Προσόντα

Ύπαρξη ειδικών/οργανικών διατάξεων για τα απαιτούμενα τυπικά προσόντα ΌΧΙ

Τυπικά Προσόντα

Προσόντα βάση ΠΔ 85/2022 ΚΥΡΙΑ ΠΡΟΣΟΝΤΑ
α) Πτυχίο ή δίπλωμα ή απολυτήριος τίτλος ειδικότητας Βοηθών Νοσηλευτών ή 
Βοηθών Νοσοκόμων ή Νοσηλευτικής ή Νοσηλευτικής Τραυματολογίας ή Βοηθός 
Τραυματολογίας Ορθοπεδικής ή Νοσηλευτικής Χειρουργείου ή Νοσηλευτικής 
Ογκολογικών Παθήσεων ή Ειδικής Νοσηλευτικής ή Νοσηλευτικής Μονάδων 
Εντατικής Θεραπείας ή Νοσηλευτικής Ατόμων με Ψυχικές Παθήσεις ή Βοηθός 
Νοσηλευτικής Μαιευτικής ή Βοηθός Νοσηλευτικής Γενικής Νοσηλείας ή Βοηθός 
Νοσηλευτικής Τραυματολογίας ή Βοηθός Νοσηλευτικής Χειρουργείου ή Βοηθός 
Νοσηλευτικής Ογκολογικών Παθήσεων ή Βοηθός Νοσηλευτικής Μονάδων 
Εντατικής Θεραπείας ή Βοηθός Νοσηλευτικής Ατόμων με Ειδικές Παθήσεις ή 
Βοηθός Νοσηλευτή Επαγγελματικής Ειδικότητας, Εκπαίδευσης και Κατάρτισης 
επιπέδου 5 (Ι.Ε.Κ. ή Μεταλυκειακού Έτους - Τάξη Μαθητείας ΕΠΑ.Λ.) ή 
Επαγγελματικής Κατάρτισης επιπέδου μεταδευτεροβάθμιας επαγγελματικής 
εκπαίδευσης Ι.Ε.Κ. ή Επαγγελματικού Λυκείου (ΕΠΑ.Λ.) ή Επαγγελματικής 
Ειδικότητας, Εκπαίδευσης και Κατάρτισης επιπέδου 4 ΕΠΑ.Λ. ή Τεχνικού 



Επαγγελματικού Εκπαιδευτηρίου (Τ.Ε.Ε.) Β΄ κύκλου σπουδών ή Τεχνικού 
Επαγγελματικού Λυκείου (Τ.Ε.Λ.) ή Τμήματος Ειδίκευσης Ενιαίου Πολυκλαδικού 
Λυκείου (Ε.Π.Λ.) ή Μέσης Τεχνικής Επαγγελματικής Σχολής Εργοδηγών (Ν.Δ. 
580/1970) ή άλλος ισότιμος τίτλος σχολικής μονάδας της ημεδαπής ή αλλοδαπής, 
αντίστοιχης ειδικότητας. 
β) Η απαιτούμενη άδεια άσκησης επαγγέλματος ή βεβαίωση ότι πληροί όλες τις 
νόμιμες προϋποθέσεις για την άσκηση του επαγγέλματος από την αρμόδια 
διοικητική αρχή.
ΕΠΙΚΟΥΡΙΚΑ ΠΡΟΣΟΝΤΑ
α) Πτυχίο ή δίπλωμα ή απολυτήριος τίτλος ειδικότητας Βοηθών Νοσηλευτών ή 
Βοηθών Γενικής Νοσηλείας ή Βοηθού Νοσηλευτού ή Νοσηλευτών-Νοσηλευτριών 
Μέσης Τεχνικής Επαγγελματικής Νοσηλευτικής Σχολής (ΜΤΕΝΣ) ή Επαγγελματικής 
Σχολής (ΕΠΑ.Σ.) ν.3475/2006 ή Επαγγελματικής Σχολής (ΕΠΑ.Σ.) Μαθητείας ΟΑΕΔ 
ν.3475/2006 ή Επαγγελματικής Σχολής ΟΑΕΔ (ν.4763/2020) ή Επαγγελματικής 
Σχολής Κατάρτισης Ε.Σ.Κ. (ν.4763/2020) ή Σχολής Επαγγελματικής Κατάρτισης 
Σ.Ε.Κ. (ν.4186/2013) ή Τεχνικού Επαγγελματικού Εκπαιδευτηρίου Τ.Ε.Ε. Α΄ κύκλου 
σπουδών ή Τεχνικής Επαγγελματικής Σχολής Τ.Ε.Σ. (ν.1566/1985 ή ν.576/1977) ή 
Σχολής Μαθητείας ΟΑΕΔ (ν.1346/1983 ή ν.1566/1985) ή άλλος ισότιμος τίτλος 
σχολικής μονάδας της ημεδαπής ή αλλοδαπής, αντίστοιχης ειδικότητας.
β) Η απαιτούμενη άδεια άσκησης επαγγέλματος ή βεβαίωση ότι πληροί όλες τις 
νόμιμες προϋποθέσεις για την άσκηση του επαγγέλματος από την αρμόδια 
διοικητική αρχή.

Γνώσεις  Νοσηλευτικές γνώσεις.
 Γνώση των διεθνών κανόνων υγιεινής  και ασφάλειας.
 Γνώση κανόνων ηθικής και δεοντολογίας.
 Γνώση της νομοθεσίας για τα δικαιώματα των ασθενών.
 Γνώση χρήσης ιατροτεχνολογικού εξοπλισμού.
 Γνώση τεχνικών μάνατζμεντ υγείας.

Ειδικές απαιτήσεις θέσης
Εργασίας

Εμπειρία



Δεξιότητες

Δεξιότητα Επιθυμητό επίπεδο

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΓΝΩΣΗΣ Υψηλό

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΣΜΟΣ & ΑΚΕΡΑΙΟΤΗΤΑ Υψηλό

ΕΠΙΛΥΣΗ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΩΝ & ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑ Μέτριο

ΗΓΕΤΙΚΟΤΗΤΑ Χαμηλό

ΟΜΑΔΙΚΟΤΗΤΑ Μέτριο

ΟΡΓΑΝΩΣΗ & ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ Υψηλό

ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΣΤΟ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ Υψηλό

ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΣΤΟΝ ΠΟΛΙΤΗ Υψηλό

ΠΡΟΣΑΡΜΟΣΤΙΚΟΤΗΤΑ Μέτριο

Επιθυμητά Προσόντα

Διάρκεια θητείας Υποχρεωτική επιμόρφωση 
πριν την ανάληψη της θέσης

Άλλες Πληροφορίες

ΌΧΙ


