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Οργανισμός

ΔΗΜΟΣ ΑΓΙΑΣ ΒΑΡΒΑΡΑΣ

Μονάδα
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Κωδικός Θέσης Κατηγορία Προσωπικού

7078566119 ΠΟΛΙΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ

Εργασιακή Σχέση

ΜOΝΙΜΟΙ ΥΠAΛΛΗΛΟΙ ΤΟΥ ΔΗΜΟΣIΟΥ /ΔΙΚΑΣΤΙΚΟI ΛΕΙΤΟΥΡΓΟI /ΔΗΜOΣΙΟΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΟI

Εντός 
Προσοντολογίου

Κατηγορία 
Εκπαίδευσης

Κλάδος Ειδικότητα

ΝΑΙ ΤΕ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

Τόπος Εργασίας Εξυπηρέτηση Πολίτη

ΚΑΛΑΤΖΑΚΟΥ 7, 12351, ΔΗΜΟΣ ΑΓΙΑΣ ΒΑΡΒΑΡΑΣ, Ελλάδα ΝΑΙ

Συντομη Περιγραφή της θέσης εργασίας

Είναι υπεύθυνο για την παροχή υπηρεσιών που σχετίζονται με τον εργαστηριακό έλεγχο, την υγειονομική 
φροντίδα, μεταφορά και αποκατάσταση ασθενών.

Γενικό Προφίλ

Μισθολογικές Προβλέψεις Βαθμός

 Υπαγωγή στο μισθολόγιο

Εξαίρεση από το μισθολόγιο

Επιπλέον αμοιβές

 Α΄
 Β΄
 Γ΄
 Δ΄



Σχέσεις αναφοράς και συνεργασίας

Φορείς με τους οποίους συνεργάζεται Αναφέρεται σε

 ΑΡΜΟΔΙΑ ΥΠΟΥΡΓΕΙΑ
 ΑΠΟΚΕΝΤΡΩΜΕΝΗ ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΑΤΤΙΚΗΣ
 ΔΗΜΟ ΑΓΙΑΣ ΒΑΡΒΑΡΑΣ

 Προϊστάμενος μονάδας: ΤΜΗΜΑ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΙΟΥΣ 
ΓΗΡΑΝΣΗΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ

Κύρια καθήκοντα

 Επικουρεί και υποστηρίζει το έργο του ιατρικού και νοσηλευτικού προσωπικού.
 Χειρίζεται τον ιατροτεχνολογικό εξοπλισμό και διενεργεί τις προβλεπόμενες από την ειδικότητά του 

παραϊατρικές πράξεις υπό την επίβλεψη του οργανικού του προϊστάμενου.
 Συμμετέχει σε διαδικασίες προμήθειας, συντήρησης και ελέγχου ιατρικού εξοπλισμού της μονάδας υγείας που 

υπηρετεί.
 Σχεδιάζει, συμμετέχει και υλοποιεί διαδικασίες διασφάλισης ποιότητας, εσωτερικής αξιολόγησης και 

πιστοποίησης.
 Σχεδιάζει/συμμετέχει σε ενέργειες επιμορφωτικού χαρακτήρα στο πλαίσιο της συνεχιζόμενης δια βίου 

εκπαίδευσης.
 Συμμετέχει σε διεπιστημονικές ομάδες και επιτροπές.
 Προτείνει τρόπους βελτίωσης της αποδοτικότητας και αποτελεσματικότητας της λειτουργίας και της 

οργάνωσης της υπηρεσίας. Αναπτύσσει δράση σε τρείς τομείς: προληπτική συμβουλευτική και αποκατάσταση. 
Εφαρμόζει ειδικό πρόγραμμα θεραπευτικής γυμναστικής και αποκατάστασης  με εξειδικευμένες ασκήσεις και 
κινήσεις. Επιλέγει και εκτελεί φυσικοθεραπευτικές πράξεις μετά από γραπτή διάγνωση ή γνωμάτευση του 
ιατρού και σύμφωνα με τις τυχόν σχετικές οδηγίες του με σκοπό την πρόληψη, βελτίωση, αποκατάσταση και 
συντήρηση χρόνιων παθήσεων, οι οποίες είναι είτε επίκτητες είτε συγγενείς καθώς και τραυματικών βλαβών 
που προκαλούν διαταραχές στο ερειστικό, μυικό, νευρικό, αναπνευστικό και καρδιαγγειακό σύστημα.

 έχει την ευθύνη για την βελτίωση της κινητικότητας και λειτουργικότητας ηλικιωμένων, μη 
αυτοεξυπηρετούμενων ατόμων και απόρων που λόγω του καθεστώτος ιατροφαρμακευτικής περίθαλψης που 
ανήκουν δεν έχουν πρόσβαση σε φυσιοθεραπευτική αγωγή ή αδυνατούν να καταβάλουν ιδιωτικές δαπάνες 
φυσιοθεραπευτικής αποκατάστασης. Παρέχει:

 Ατομικές φυσικοθεραπευτικές συνεδρίες - θεραπείες μόνο κατόπιν γραπτής εντολής (παραπεμπτικό) του 
θεράποντος Ιατρού. Οι ατομικές συνεδρίες – θεραπείες παρέχονται στο φυσικοθεραπευτήριο του ΚΕΦΑ ή 
κατ΄οίκον. Ο φυσικοθεραπευτής εκτιμά και ο ίδιος τα περιστατικά προκειμένου να αποφανθεί εάν οι 
θεραπείες που έχει ανάγκη ένας ασθενής μπορούν να παρασχεθούν με τον εξοπλισμό που έχει στη διαθεσή 
του ή κατ΄οίκον. Εάν δεν μπορεί να τις παρέχει, παραπέμπει αρμοδίως.

 Ατομική Συμβουλευτική πρόληψης κινητικών προβλημάτων και βελτίωσης λειτουργικότητας ασθενών – 
συμβουλευτική και εκπαίδευση φροντιστών

 Λειτουργία Ομάδων Θεραπευτικής Γυμναστικής για ηλικιωμένους και ΑΜΕΑ. Λαμβάνει ιατρικό ιστορικό από 
τους συμμετέχοντες, παραπέμπει σε γιατρό για ικανότητα συμμετοχής στο πρόγραμμα, αξιολογεί τους 
συμμετέχοντες και εφαρμόζει πρόγραμμα ήπιων κινητικών ασκήσεων και εκγύμνασης με στόχο την βελτίωση 
της κινητικότητας και λειτουργικότητας

 Αξιολόγηση κινητικότητας – λειτουργικότητας περιστατικών του προγράμματος Βοήθεια στο Σπίτι και 
συνεργασία με όλα τα προγράμματα υποστήριξης ηλικιωμένων για  αξιολόγηση περιστατικών και 
συμβουλευτική στο προσωπικό τους, για θέματα του επαγγελματικού του πεδίου. Προτείνει λύσεις σε 
συνεργασία με τον Εργοθεραπευτή για τη βελτίωση του χώρου της οικίας των ηλικιωμένων και των αναπήρων

 Οργάνωση προληπτικών εξετάσεων και προγραμμάτων αγωγής υγείας στην κοινότητα και στα μέλη των ΚΕΦΑ 
που αφορούν σε θέματα του επαγγελματικού του πεδίου (οστεοπόρωση, απώλεια στήριξης, αποκατάσταση 
κ.τ.λ)



 Εισηγείται και συντάσσει διοικητικά έγγραφα που άπτονται των αρμοδιοτήτων της Υπηρεσιακής μονάδας, 
εφαρμόζοντας την κείμενη νομοθεσία.

 Τηρεί αρχείο παρεμβάσεων και το απόρρητο των δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα που διαχειρίζεται
 Συνεργάζεται με τα μέλη της επιστημονικής ομάδας για ζητήματα της αρμοδιότητάς του
 Προτείνει οργανώνει και συμμετέχει σε εκδηλώσεις και δραστηριότητες του Τμήματος

Θεσμική Εκπροσώπιση και Συνεργασία

Απαιτούμενα Προσόντα

Ύπαρξη ειδικών/οργανικών διατάξεων για τα απαιτούμενα τυπικά προσόντα ΌΧΙ

Τυπικά Προσόντα

Προσόντα βάση ΠΔ 85/2022 α) Πτυχίο ή δίπλωμα Φυσικοθεραπείας Τ.Ε.Ι. της ημεδαπής ή ισότιμος τίτλος 
αντίστοιχης ειδικότητας σχολών της αλλοδαπής.
β) Η απαιτούμενη άδεια άσκησης επαγγέλματος ή βεβαίωση ότι πληροί όλες τις 
νόμιμες προϋποθέσεις για την άσκηση του επαγγέλματος από την αρμόδια 
διοικητική αρχή.
γ) Η απαιτούμενη επαγγελματική Ταυτότητα μέλους.
δ) Γνώση χειρισμού Η/Υ στα αντικείμενα: (i) επεξεργασίας κειμένων, (ii) 
υπολογιστικών φύλλων και (iii) υπηρεσιών διαδικτύου.

Γνώσεις  Εξειδικευμένες παραϊατρικές γνώσεις.
 Γνώση των διεθνών κανόνων υγιεινής  και ασφάλειας.
 Γνώση κανόνων ηθικής και δεοντολογίας.
 Γνώση της νομοθεσίας για τα δικαιώματα των ασθενών.
 Γνώση χρήσης ιατροτεχνολογικού εξοπλισμού.

Ειδικές απαιτήσεις θέσης
Εργασίας

Εμπειρία



Δεξιότητες

Δεξιότητα Επιθυμητό επίπεδο

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΓΝΩΣΗΣ Υψηλό

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΣΜΟΣ & ΑΚΕΡΑΙΟΤΗΤΑ Υψηλό

ΕΠΙΛΥΣΗ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΩΝ & ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑ Μέτριο

ΗΓΕΤΙΚΟΤΗΤΑ Χαμηλό

ΟΜΑΔΙΚΟΤΗΤΑ Μέτριο

ΟΡΓΑΝΩΣΗ & ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ Υψηλό

ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΣΤΟ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ Υψηλό

ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΣΤΟΝ ΠΟΛΙΤΗ Υψηλό

ΠΡΟΣΑΡΜΟΣΤΙΚΟΤΗΤΑ Μέτριο

Επιθυμητά Προσόντα

Διάρκεια θητείας Υποχρεωτική επιμόρφωση 
πριν την ανάληψη της θέσης

Άλλες Πληροφορίες

ΌΧΙ


